
Nome Função Distrito Provincia Outra função Instituição/Organização Contacto Membro do MMP Observação 

1

Catarina Jorge Sande

 Embaixadora/ Ponto Focal 

distrital MMP 

Quelimane Zambézia Professora Professora 878981841 Sim
 Gosta de fezer bordados, aconselhar as pessoas, brincar com as 

crianças, trabalho em equipe, aprender coisas novas,

2

Valdmira Pinto

 Embaixadora/ Ponto Focal 

distrital MMP 

Mocuba & Maganja da 

Costa
Zambézia Activista Empresaria Independente

847946130 

877949000
Sim

Já trabalhou como activista na área de saúde, onde faziam palestras de 

sensibilização em relação ao HIV/SIDA, nas escolas e comunidade. 

Também davam assistência as PVHS. Gosta de fazer machamba e 

escutar musica.

3

Amelia Anselmo Nicassira Fundadora/ Embaixadora da Paz

Mocuba Zambézia Liderança Religiosa Igreja Catolica 846903021 Sim
Participou na Conferência Nacional,  é catequista, gosta de cultivar uma 

vez que é formada em agronomia, gosta do trabalho em equipe e de 

aprender coisas novas

4

Angelina Pessula Fundadora/ Embaixadora da Paz

Quelimane Zambézia
Partido Politico/ 

Efermeira de SMI
AMODEFA 847800605 Sim

Participou na Conferência Nacional,  gosta de ajudar os outros, 

Sensibiliza mulheres, dolescentes e jovens em matéria de saúde sexual e 

reprodutiva e a não pautarem pela violência mais sim pelo diálogo

5

Maria de Fatima Carvalho

Embaixadora/ Ponto Focal distrital 

MMP

Moatize e Angonia Tete Activista Empreendedora 845156507 Sim

Reformada de Tmcel, presta apoio psico-social as mulheres que sofrem 

de violência, dá apoio de enducação financeira a mulheres no grupo de 

poupança.

6

Lili Roberto Mapanga

Embaixadora/ Ponto Focal distrital 

MMP

Tete e Chiuta Tete Liderança Religiosa Estilista 841348628 Não
Gosta de dar aulas de corte e custura, estudo biblico, presta auxilio 

psico-social as pessoas que estão a passar por algum tipo de problema 

mental ou espiritual, confecina doces e salgados.

7

Angelina Chakhala Embaixadora da Paz

Moatize Tete
Coordenadora de 

Genero 

Servicos Dist. Educação 

Juvent.  e Tecnologia de 

Moatize

87 98 33390
Professora, identifica, encaminha e resolve casos de VBG, cianças orfãs 

e vulneráveis, junto da associação OREMO, preta apoio psico-social, 

promove palestras e forma raparigas sobre gestão mestrual

8

Ines Zefanias Chelene

Fundadora/ Embaixadora/ Ponto 

Focal distrital MMP

Chibabava e Nhamatanda Sofala Activista
Escola da Paz de 

Mangunde
868522715 Sim

Participou do estudo de base e da Conferência Nacional, é activistada 

associação ESMABAMA, gosta de brincar e ensinar, crianças, 

mulheres, idosos e deficientes. Faz acompanhamento da toma de 

medicamento aos doentes de TB e HIV

9

Luisa Isabel D. Macate Embaixadora da Paz

Beira Sofala Doméstica Doméstica 840345190 Não
Já foi activista social, gosta de ensinar e de aprender com as outras 

pessoas, tem facilidade de se ambientar em qualquer actividade

10

Bezura Mamboza Embaixadora da Paz

Beira Sofala Professora Gestora escolar

827165404 Sim

Professora reformada, é activista social na área da educação, trabalha 

com mulheres dando-às oportunidades de exteriorizar o se potencial, no 

que diz respeito ao emponderamento economico usando os recursos 

existentes. Trabalha com crianças desfavorecidas.

11

Rosalita Macate Fundadora/ Embaixadora da Paz

Beira Sofala Membro do Partido Partido MDM 844037952 Sim

Participou na Conferência Nacional , Professora, mobiliza e sensibiliza 

as mulheres para enferentarem a vida como mães e praticantes de 

politica, facil de se ambientar em Qualquer organização ou local de 

trabalho.

12

Flavia Miquitaio Fundadora/ Embaixadora da Paz

Gorongosa Sofala Activista Social e MMPCCS/Comunidade 846655018 Sim
Participou na Conferência Nacional, é activista comunitária, apoia 

PVHS no retorno e reitengração, faz ATC, faz micro-negócio.

13

Nelita José Zeferino

Embaixado/ Ponto Focal distrital 

MMP

Cheringoma Sofala Membro do GMPIS GMPIS 846207885 Não
É activista, gosta de ajudar as pessoas Vulneráveis, em particular as 

mulheres, raparigas e deficientes, difunde conhecimentos sobre D.H e 

igualidade do gênero

14

Mariana Dias Fundadora/Embaixadora da Paz

Beira Sofala Activista e Presidente ATETIMA 844605807 Sim

Participou na Conferência Nacional, é activista comunitária, é 

Presidente da associação ATETIMA, faz trabalhos comunitários com a 

liderança da comunidade, é apaixonada por causas que involvem a 

mulheres e crianças

15

Maria da Graça Zeca Fundadora/Embaixadora da Paz

Beira Sofala
Activista/Tradutora 

Independente 

Movimento Mulheres e 

Paz
826343980 Sim

Participou na Conferência Nacional, Gosta de fazer trabalhos em prol 

da mulher e jovens, de ajudar ao proximo 

16

Rabeca Elias Tomás Fundadora/Embaixadora da Paz

Gorongoza Sofala
Lider 

Religiosa/Activista
RBC 849162115 Sim

Participou na Conferência Nacional, Activista comunitária, trabalha 

com pessoas deficientes, gosta de pregar a palavra de Deus e presta 

apoio psico-social as mulheres

17

Vanda Picardo 

Fundadora/ Embaixadora/ Ponto 

Focal distrital MMP

Gorongosa Sofala Membro do MMP
Movimento Mulheres e 

Paz
843121776 Sim

Participou na Conferência Nacional, Trabalha com pessoas vulneraveis( 

mulheres, crianças, raparigas, idosos e pessoas com deficiência) é 

promotora de enventos e gosta de trabalhar com adolescentes e jovens 

ensinando-os boas maneiras de ser e estar.

18

Rabeca Gerente Tomas

Fundadora/ Embaixadora/ Ponto 

Focal distrital MMP

Barue Manica
 Lider Religiosa e 

Activista 

ACDEC - Associação 

Crista para o 

Desenvolvimento da 

comunidade 

846960557 Sim

Participou do estudo de base e da Conferência Nacional, é activista 

comunitária, trabalha com mulheres e crianças dando estudo biblicos, 

coordena as actividades da associação ACDEC.

19

Mariazinha Joao Sixpence

Embaixadora/ Ponto Focal 

distritral MMP

Mossurize Manica 
 Lider Religiosa e 

Activista 
ADA

845344274  

875344274
Sim

Membro MMP, sensibiliza crianças a estudarem e não optarem por 

uniões prematuras, a amarem a Deus, gosta de lêr, escutar música, fazer 

trabalhos sociais com os adolescentes e jovens.

20

Leia Novidade Mucheza

Embaixadora/ Ponto Focal distrital 

MMP

Gondola e Sussundenga Manica Estudante Estudante
820642998  

844627580
Não Gosta de lêr, estudar, aprender coisas novas, 

21

Chupina Rita Betinigo Hácren Embaixadora da Paz

Chimoio Manica Activista Activista 867312002 Não

Já trabalhou como activista comunitária onde fazia sensibilização para a 

mundança de comportamento em relação ao HIV/SIDA a raparigas 

adolescentes e jovens. Gosta de comunicar e partilhar conhecimentos, 

ajudar ao proximo, lêr, ouvir música 

22

Angelina Silvestre Rombai Embaixadora da Paz

Machaze Manica

Activista e Presidente 

da Chirera Nderera 

N⁰ 1

Associação Centro Aberto 

Chirera Nderera 
861583306 Sim

Professora, activista comunitária, ajuda crianças orfãs e vulneráveis, 

raparigas e idosos, trabalha com as mulheres na escavação de pedras 

para venda

Movimento Mulher & Paz(MMP)

Base de dados das Pontos Focais e Embaixadoras do Movimento Mulher & Paz( MMP)

Região Centro


